¢ Wellenspiel Freizeitbad Meiflen
e Kurse

* Wassergymnastik

Wassergymnastik

Gelenkentspannende Bewegung im Flachwasser zur Verbesserung der
Beweglichkeit unter fachlicher Anleitung

WICHTIGE INFORMATION:

Rezepte fiir Wassergymnastik konnen nicht eingelost werden — kein Reha-Sport!

Termine 2025
Freitags um 12.45 Uhr
Zeiten Dauer
10. Januar bis 14. Miarz 10 Einheiten

Zur Kursbuchung



https://wellenspiel.de/./
https://wellenspiel.de/kurse.html
https://www.gurado.de/wellenspiel/wassergymnastik-10-01-25-14-03-25-freitag-12-45-uhr.html/?recurring_id=42

Schulferien 2025/2026

Mo. 06.10. bis So. 19.10. Herbstferien 2025

Mo. 22.12. bis So. 04.01. Weihnachtsferien 2025/26
Mo. 09.02. bis So. 22.02. Winterferien 2026

Fr. 03.04. bis So. 12.04. Osterferien 2026

Fr. 15.05. Himmelfahrt 2026

Mo. 06.07. bis So. 16.08. Sommerferien 2026
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