¢ Wellenspiel Freizeitbad Meiflen
e Kurse

* Babyschwimmkurs

Baby- und Kleinkindschwimmen

Ein Angebot von Beate Fuchs, ausgebildete Kursleiterin mit mehr als 25 Jahren Erfahrung.

Im mindestens 30 °C warmen Wasser erleben Sie in einem geschlossenen Kurs eine individuelle
Forderung fiir Ihr Kind im Alter zwischen 5 und 15 Monaten. Neben der spielerischen Wassergewohnung
werden Beweglichkeit, Gleichgewichtssinn, Sensorik und nicht zuletzt die Eltern-Kind-Beziehung intensiv
unterstiitzt. Die Zeit im Wasser betrdgt 30 Minuten pro Termin. Die Bezuschussung des Kurses als
Priventionsangebot ist moglich.

Termine:

9x Do., ab 13.11.2025 bis 29.01.2026 —> ausgebucht

10x Do., ab 26.02. bis 21.05.2026 —> Anmeldung: ab 19.11.2025

Wasserzeit: zwischen 8 und 10 Uhr

Kosten: 130 €

Fiir AOK-Mitglieder ist die Teilnahme kostenfrei iiber Gutschein ,,fiir das Angebot Junge Familie,
Regenbogenfische* moglich, inkl. 2 Zusatztermine zum Thema ,,Wertschitzende Kommunikation®.

Leitung: Beate Fuchs, ausgebildete und erfahrene Kursleiterin fiir Sduglings- und Kleinkindschwimmen,
Lehrerin, Dipl.-Sozialpadagogin

Informationen und Anmeldung nur unter: Regenbogenfische-beate.fuchs @freenet.de
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